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LUDINGHAUSEN

Neues Projekt fordert das Selbstbewusstsein von Grundschiilern

Wenn Vorlesen Mut macht

Von Ann-Christin Frank

SEPPENRADE/LUDINGHAUSEN.
Ein besonderes Bildungspro-
jekt hat sich in diesem Jahr
etabliert: die Lesementoren.
Eine treibende Kraft dahinter
ist Helga Hiining, pensionier-
te Lehrerin, die einst an der
Mariengrundschule  unter-
richtete.

Durch ihre Schwester, die
als Lesementorin in Koln tétig
ist, wurde Hiining auf das
bundesweit erfolgreiche Pro-
gramm aufmerksam. Begeis-
tert von der Idee, wollte sie
das Konzept zundchst selbst
in Lidinghausen auf die Bei-
ne stellen. Schliefllich fand
sie in dem Verein Biirger fiir
Biirger eine Plattform, um das
Projekt offiziell zu starten
und zu organisieren.

Heute betreut sie selbst
zwei Kinder an der Grund-
schule in Seppenrade - jede
Woche eine Stunde, ganz oh-
ne Leistungsdruck, nur mit
Geduld, Freude am Lesen,
einer Menge Empathie und
Zuwendung.

Das Konzept ist simpel, aber
effektiv: Ein Mentor liest eins
zu eins mit einem Kind aus
der Klasse 2, 3 oder 4. Ziel ist
es, fliissiges, lautes Vorlesen
zu uben, das Selbstbewusst-
sein der Kinder zu starken
und eine vertrauensvolle Bin-
dung aufzubauen. Schulleiter
Martin Fligel betont, dass
fliissiges Lesen im schuli-
schen Alltag oft zu kurz
kommt: ,Viele Kinder bekom-
men zu Hause wenig Gele-
genheit zum Vorlesen, sei es,
weil die Eltern beruflich ein-
gespannt sind oder sich selbst
unsicher fiithlen.”
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Eine treibende Kraft hinter dem Lesementoren-Projekt ist Helga Hiining, pensionierte Lehrerin mit Herz fiir Biicher und Kinder. Kleines Bild: die stell-
vertretende Schulleitung Stefanie Kriiger (v.1.), Schulleiter Martin Fliigel, Amandus Petrausch, erster Vorsitzender des Vereins Biirger fiir Biirger, so-

wie die Lesementoren Helga Hiining und Christoph Schultheif® (stehend).

Derzeit engagieren sich
rund 15 Lesementoren in Lii-
dinghausen, darunter ehe-
malige Lehrer, aber auch
Menschen ohne pddagogi-
schen Hintergrund. ,Ent-
scheidend sind vor allem Em-
pathie, Freude am Umgang
mit Kindern und Liebe zum
Lesen’, so Amandus Pe-
trausch, Vorsitzender des Ver-
eins Blirger fiir Buirger.

Fortbildungen fiir neue

Mentoren werden von Helga
Hiiging und ihrem Kollegen
Christoph Schultheifd an Wo-
chenenden durchgefiihrt, so-
dass das Programm stetig
wachsen kann. Stefanie Krii-
ger, die stellvertretende
Schulleiterin der Marien-
grundschule in Seppenrade,
koordiniert die Einsatze, ver-
mittelt passende Rdaume und
wdahlt gemeinsam mit den
Lehrkraften die Kinder aus,

die am Programm teilneh-
men. ,Die Eltern werden le-
diglich informiert - die
eigentliche Arbeit findet di-
rekt zwischen Kind und Men-
tor statt®, so Kriiger.

Das Lesementoren-Pro-
gramm gibt es bundesweit
bereits seit 2003, doch nun
hat es auch in Liidinghausen
festen Fufd gefasst. Wer Inte-
resse hat, selbst als Lesemen-
tor tatig zu werden, kann sich
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an den Verein Biirger flr
Biirger wenden und sich fiir
die nédchste Fortbildungsrun-
de im kommenden Jahr an-
melden.

Mit Geduld, Zuwendung
und einer Leidenschaft fiirs
Lesen fordert das Programm
nicht nur die Lesekompetenz,
sondern starkt auch die Per-
sonlichkeit der Kinder - und
genau das liegt Helga Hiining
besonders am Herzen.



